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La démonstration des marins
au championnat de godille

La température est encore montée d'un cran, dimanche 10 aot dans 'aprés- ' ‘
e

midi, quand godilleuses et godilleurs se sont affrontés sous I'oeil du public du

quai Neuf.

fittia ?ﬂﬂ'?_ﬁmﬂmﬂ#‘?

Auteur, conteur, artiste, ambianceur et godilleur aussi, Sébastien Barrier est I'anima-
teur fétiche des concours de godille.

Marins pécheurs tous les deux, Eric Arzel et Jonathan Cabioch se sont livrés un duel sans merci pour remporter le championnat de

godille de Paimpol.

Claire Charpy

® Sur le quai Neuf du port de Paim-
pol, le public est aux anges, diman-
che 10 aodt aprés-midi. Sébastien
Barrier, auteur, artiste, compositeur,
homme-orchestre de ce champion-
nat de godille harangue les concur-
rents, interpellent les spectateurs et
fait clairement monter la tempéra-
ture déja élevée d'un, voire plusieurs
crans.

Godiller pour le plaisir

Dans le port, deux par deux, les parti-
cipants se livrent un duel plus ou
moins acharné mais toujours loyal et
joyeux. Parmi les régionaux de
I'étape, Jean-Pierre et Jean-Christo-
phe, tous deux membres du Roof, le
club des plaisanciers paimpolais
sont la avant tout pour samuser
méme si « en cette période de Jeux
olympiques, on s'est dit qu'il fallait
qu'on s'engage pour faire un score »,
plaisantent-ils aprés leur run.
Marcel Gouzien, 82 ans, ancien goé-
monier est venu de Porspoder. 5'il a
trusté auparavant les podiums des
championnats  de godille,

« Aujourd’hui je n'ai pas été assez
bon, regrette-t-il. Je crois que j'ai
gagné la catégorie des plus de 65 ans
mais moi c'est les jeunes que je veux
battre | » Des jeunes et méme des
trés jeunes étaient engagés dans ce
championnat, souvent des enfants
de godilleurs avertis comme Thémis
13 ans et Nouma, 12 ans, les filles de
Jonathan Cabioch, champion du
monde en titre.

—
Aujourd’huije n'ai pas
ete assez bon. Je crois que
jaigagné la catégorie des
plus de 65 ans mais moi
clest les jeunes que je veux
battre ! »

Le duel des marins-pécheurs

Marin-pécheur, a l'ile de Batz, Jona-
than Cabioch a une carrure d'athlete
qu'il emploie a godiller dés qu'il met

le pied a terre. S'il a l'esprit de compé-
tition, la godille est pour lui avant
tout une passion : « C'est une techni-
quetraditionnelle, simple, efficace et
a la portée de tout le monde. Et la
compétition permet d'intéresser des
gens a cette pratique qui est un art.
D'ailleurs tous les grands naviga-
teurs savent godiller.

Ce dimanche, sa confrontation avec
Eric Arzel, caseyeur a Portsall, était
trés attendue. Vainqueur ici méme a
Paimpol en 2022, Eric Arzel a donné
le meilleur de lui-méme pour garder
le trophée et s'est imposé a nouveau
cette année dans ce championnat
organisé par le Yacht-Club de Tré-
beurden et soutenu localement par
différents partenaires dont La Cale
aux épices. Les férus de godille se
retrouveront les 14 et 15 septembre
pour le championnat du monde de
godille traditionnellement organisé
a Groix et qui prend cette année la
direction de I'le de Batz.

sur letelegramme.fr
Plus de photos

Il n'y a pas dage pour godiller !
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Paimpol et son pays

Une edition record pour le championnat de godille
Pour la troisieme fois, le port a accueillile championnat de godille. Une édition « record », '
selon le yatch-club de Trébeurden, I'association organisatrice.

Repoﬁage

« Attention, 3, 2, 1, go », s'exclame
Sébastien Barrier, micro en main.
L'animateur ~du championnat de
godille de Paimpol s'égosille, hier, a
mesure que les 52 participants et par-
ticipantes s'élancent sur la ligne de
départ. L'objectif ? Contourner I'une
des deux bouées, situées a 90 m de
la ligne de départ, et faire le chemin
inverse, en un temps record.

« Le port est fermé Bernard »,
s'amuse l'animateur, alors que la tra-
jectoire d’'un concurrent divague. Et
alors qu’'une godilleuse est en difficul-
té, Goulven Joubaud ['aiguille
«Prends la bouée que tu veux, dans
le sens que tu veux », lui conseille le
responsable des régates au yatch-
club de Trébeurden, I'association
organisatrice  de  I'événement.
« Prends ton temps, l'important
c’est de réussir », rassure-t-il a un
autre concurrent amateur.

« Faire vivre le port »

Et c’est chose faite. A chaque fran-
chissement de ligne, amateurs et pro-
fessionnels de godille ont droit au
méme accueil : un Sébastien Barrier

qui monte dans les aigués, allant titil-

ler le mercure qui indique:déja les
27 °C. Une ambiance qui n'est pas
pour déplaire la centaine de curieux,
venus, eux aussi, encourager et
applaudir les sportifs et sportives,
tout au long de la journée. L'occasion
de « faire vivre le port » et de « se

divertir ». s

A lissue des deux manches; c'est
Bastien Cerrato qui I'emporte chez
les moins de 15 ans. « C’est une acti-
vité festive, et qui me permet de me
défouler en 1 minute 10. Je m’amu-
se », raconte le Briochin de 12 ans,

Le public est massé, quai de la Digue pour assister au championnat de godille.

&

Jonathan Cabioch, actuel champion du monde de godille, et Eric Arzel, détenteur du trophée de Paimpol 2022,

se sont livrés & un intense run dans le port de la cité des Islandais. A l'arrivée, c’est Eric Arzel qui conserve son titre.

aussi adepte de I'optimisme. Car le
jeune gargon n'en est pas a son coup
d’essai pour les compétitions mariti-
mes : « J'ai terminé 18¢ au cham-
pionnat d’Europe Optimist, en ltalie.
Et troisitme au championnat de
France a Cherbourg », glisse-t-il.
Chez les femmes, c'est Marion Le
Pache, championne des Insulaires

qui s'est imposée. « C’est un effort

physique intense et assez brutal »,
commente la Bréhatine de 63 ans,
présidente de |'association du Moulin
du Burlot, ravie d'avoir défendu son
titre. 3 "

Et elle n’est pas la seule a s'étre fixé

Certains sont venus encourager les sportifs tout au long de la journée.

| PHOTO : OUEST-FRANCE

s

cet objectif. Détenteur du trophée de
Paimpol 2022, Eric Arzel avait, lui aus-
si, & coeur de repartir avec la couron-
ne. Mais, face a lui, se trouvait Jona-
than Cabioch, concurrent et ami; et

.surtout actuel champion du monde

de godille (). « Ce n’était pas évident,
car depuis qu’il a commencé, Jona-
than me détréne », rapporte-t-il. Mais
a l'arrivée, c'est bien le natif de Port-

. sallquigagne. «Je n’y croyais pas du

tout. Comme quoi, tout est possi-
ble », sourit Eric Arzel.

Mais qu'ils se soient hissés sur la
plus haute marche du podium ou
non, I'essentiel est ailleurs. A savoir

Pour la troisieme fois, le championnat de godille était organisé & Paimpol par le

| PHOTO : OUEST-FRANCE

dans la diffusion de cette pratique
sportive. « La godille est un domaine
ancestral dans les ports bretons. On
devait maintenir cette activité et la
faire connaitre au plus grand nom-

‘bre », explique Michel Guillemain,

président du yatch-club de Trébeur-
den, a lissue de cette édition
« record » et « extraordinaire ».

Marie DESEVEDAVY.
() Le championnat du monde se
déroulera, cette année, sur ['lle-de-
Batz (Finistere), les 14 et 15 septem-
bre.

yatch-club de Trébeurden. Un événement qui se déroule, d'une année sur l'autre,

dans l'une de ces deux communes.

| PHOTO : OUEST-FRANCE




Une édition record pour le championnat de godille

Pour la troisieme fois, le port a accueilli le championnat de godille. Une eédition « record »,
selon le yatch-club de Trébeurden, I'association organisatrice.

Reportage

« Attention, 3, 2, 1, go », s'exclame
Sébastien Barrier, micro en main.
L'animateur du championnat de
godille de Paimpol s'@gosille, hier, &
mesure que les 52 participants et par-
ticipantes s'élancent sur la ligne de
départ. L'objectif ? Contourner I'une
des deux bouées, situées 4 90 m de
la ligne de départ, et faire le chemin
inverse, en un temps record.

« Le port est fermé Bernard »,
s'amuse I'animateur, alors gue la tra-
jectoire d'un concurrent divague. Et
alors qu'une godilleuse est en difficul-
té, Goulven Joubaud I'aiguille
« Prends la bouée que tu veux, dans
le sens que tu veux », lui conseille le
responsable des régates au yatch-
club de Trébeurden, l'association
organisatrice  de  I'événement.
« Prends ton temps, l'impeortant
c’est de réussir », rassure-t-il a un
autre concurrent amateur.

« Faire vivre le port »

Et c'est chose faite. A chague fran-
chissement de ligne, amateurs et pro-
fessionnels de godille ont droit au
méme accueil : un Sébastien Barrier
qui monte dans les aigués, allant titil-
ler le mercure gui indique déja les
27 °C. Une ambiance qui n'est pas
pour déplaire la centaine de curieux,
venus, eux aussi, encourager et
applaudir les sportifs et sportives,
tout au long de la journée. L'occasion
de « faire vivre le port » et de « se
divertir =.

A lissue des deux manches, c'est
Bastien Cerrato qui 'emporte chez
les moins de 15 ans. « C’est une acti-
vité festive, et qui me permet de me
défouler en 1 minute 10. Je mamu-
se », raconte le Briochin de 12 ans,

Le public est massé, quai de la Digue pour assister au championnat de godilie.

Jonathan Cahioch, actuel champion du monde de godilie, et Eric Arzel, détenteur du trophée de Paimpol 2022,

se sont livrés & un intense run dans le port de (a cité des islandais. A l'arrivée, c'est Eric Arzel qui conserve son titre,

aussi adepte de l'optimisme. Car le
jeune gargon n'en est pas a son coup
d'essai pour les compétitions mariti-
mes : « J'ai terminé 182 au cham-
pionnat d’Europe Optimist, en ltalie.
Et troisieme au championnat de
France a Cherbourg », glisse-t-il.

Chez les femmes, c'est Marion Le
Pache, championne des Insulaires
qui s'est imposée. « C'est un effort
physique intense et assez brutal =,
commente la Bréhatine de 63 ans,
presidente de I'association du Moulin
du Burlot, ravie d'avoir défendu son
titre.

Et elle n'est pas la seule a s'étre fixé

Certains sont venus encourager les sportifs tout au long de la journée.
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cet objectif. Détenteur du trophée de
Paimpol 2022, Eric Arzel avait, lui aus-
si, & cceur de repartir avec la couron-
ne. Mais, face & |ui, se trouvait Jona-
than Cabioch, concurrent et ami, et
surtout actuel champion du monde
de godille 1. « Ge n'était pas évident,
car depuis gu'il a commence, Jona-
than me détréne », rapporte-t-il. Mais
a l'arrivée, c'est bien le natif de Port-
sall qui gagne. « Je n’y croyais pas du
tout. Comme quoi, tout est possi-
ble », sourit Eric Arzel.

Mais qu'ils se soient hissés sur la
plus haute marche du podium ou
non, l'essentiel est ailleurs. A savoir
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dans la diffusion de cette pratique
sportive. « La godille est un domaine
ancestral dans les ports bretons. On
devait maintenir cette activité et la
faire connaitre au plus grand nom-
bre », expligue Michel Guillemain,
président du yatch-club de Trébeur-
den, a lissue de cette edition
« record » et « extraordinaire ».

Marie DESEVEDAVY.
M Le championnat du monde se
déroulera, cette année, sur I'lle-de-
Batz (Finistére), les 14 et 15 septem-
bre.

Pour la troisiéme fois, le championnat de godille était organisé a Paimpol par le
yatch-club de Trébeurden. Un événement gui se déroule, dune année sur laufre,
dans 'une de ces deux communes.
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Des champions de la godille au port de Paimpol

Le championnat de godille fait son retour dans le port paimpolais, ce dimanche. Plusieurs dizaines
de participants et participantes s'affrontent, avec I'objectif de ramer le plus vite possible.

Qrganisé d'une année sur l'autre &
Trébeurden et & Paimpol, le cham-
pionnat de godille retrouve le port de
la cité des Islandais, ce dimanche.
« La godille, c’est un moyen de se
déplacer avec une grande rame en
faisant un mouvement en huit »,
décrit Bernard Haillouy, vice-prési-
dent du Yacht-club de Trébeurden.
Plus ancien mode de déplacement,
elle se pratique dans un bateau « de
la taille d’'une caravelle, hyperléger,
faisant moins de 100 kg ».

Concrétement, les cinquante parti-
cipants et participantes attendus lors
de I'événement devront atteindre une
bouée, située & 90 métres, et revenir.
Et pour accéder a la seconde man-
che et tenter de remporter le trophée,
« jls doivent réaliser le meilleur
temps. C’est une épreuve de
sprint », résume Bernard Haillouy,
ajoutant que la résistance et le souffle
sont les deux éléments nécessaires a
la pratique de ce sport.

« Faire connaitre au plus
grand nombre la godille »

Quelques pointures devraient étre
présentes, comme Eric Arzel, actuel
détenteur du trophée de Paimpol en
2022, Jonathan Cabioch, son
second, ou encore Marcel Gouzien,
le vétéran de 'étape age de 82 ans.

Mais pas que. Car la competition est
ouverte a tous et & toutes. « Il y a trois
catégories : une pour les hommes,
une pour les femmes et une pour les
moins de 15 ans », rappelle le vice-
président de l'association.

Hervé Le Merrer, en 2022, a bord de sa godille « Eizh an Zieh », sur laquelle il a traversé I'Atlantique Nord.

Alors en plus de I'aspect sportif,
c'est I'occasion de « s'amuser, de fai-
re connaitre au plus grand nombre
la godille et d’anciennes coutu-
mes ».

Marie DESEVEDAVY.
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A partir de 13 h, championnat de
godille dans le port de Paimpol.
Buvette et restauration sur place.




